
El Botiquín de
Vacaciones de Invierno

Ideas y propuestas para jugar, leer y crear durante las
vacaciones de invierno.

El Jardin de la PlazaJulio 2025

Creado por las seños de @eljardindelaplaza



Jueves 24/07

INSCRIPCIONES ABIERTAS

Charcas 4446 -  Palermo

Música en vivo, colores, títeres y movimiento para bebés
 de 5 meses a 3 años junto a su familia.

10:30 hs

Jueves 31/07
10:30 hs

https://www.instagram.com/p/DLyKLfMuPR1/?img_index=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAnEqpehFR9xw9D0SFz6gKoKwCIOka19p9SF412pkwCiZluA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAnEqpehFR9xw9D0SFz6gKoKwCIOka19p9SF412pkwCiZluA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAnEqpehFR9xw9D0SFz6gKoKwCIOka19p9SF412pkwCiZluA/viewform?usp=dialog


ACTIVIDADES 1 AÑO
Audiolibros para escuchar

Fuera de aquí, horrible monstruo verde
Ed  Emberley

Propuesta:
Escuchar antes de dormir y elegir un gesto facial para imitar al monstruo.

¿Cara de qué?
Ivanke & Mey

Diez Sorpresa 
Sthephane Kiehl

¡Hace click acá!

¡Hace click acá!

¡Hace click acá!
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https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1LRrtP_nNM0Ek-LNBOAysdT_x0pvVNYac
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1LRrtP_nNM0Ek-LNBOAysdT_x0pvVNYac
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1LRrtP_nNM0Ek-LNBOAysdT_x0pvVNYac


Cuentos digitales (PDF)
Veo Veo
Antonio Rubio & Óscar Villán

Propuesta
imprimir una tapa de cada cuento y armar un <rincón de lectura= en casa.

Sana que sana
Cristina Ramos

Gastón, Ratón y Gastoncito sale de paseo
Nota Hilb

¡Hace click acá!

¡Hace click acá!

¡Hace click acá!

Federico, ¿cómo hacés ese ruidito?
Leo Arias

¡Hace click acá!
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https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-D8y2FPnCeqMp-zVludSvOqGiHySxgEm
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<Pez pez=

¡A cantar y a bailar!

Un oso perezoso
Nilokos

Pequeño Pez 
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https://www.youtube.com/watch?v=zI8hiaWxTnk
https://www.youtube.com/watch?v=F8sFFTJgyqw
https://www.youtube.com/watch?v=zI8hiaWxTnk
https://www.youtube.com/watch?v=zI8hiaWxTnk


<Adivinador - adivina= 

El Tiburón Kanishka
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¡A cantar y a bailar!

Pim Pau

Koufequin

https://www.youtube.com/watch?v=lz1YC2jkNRY
https://www.youtube.com/watch?v=lz1YC2jkNRY
https://www.youtube.com/watch?v=lz1YC2jkNRY
https://www.youtube.com/watch?v=Dmg6wH_-nCA


Actividades de exploración
y juego

08 Lifestyle

Masa de sal: 1 t sal fina, 2 t harina, 1 t agua tibia.
(Agregar colorante o polenta para textura).

Masa nube: 2 t maicena, 1 t acondicionador.

Sumar cortantes, palitos o utensilios de cocina
de juguete.

Masa sensorial
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Pegar tiras de cinta adhesiva entre dos sillas y
adherir pelotas: despegar/pegar.

Objetos pegados al piso o mesa para levantar.

Insertar corchos en botella plástica.

<Rescate= de animales atrapados en gomitas
elásticas.

Carriles con pelotas y tubos para
desplazamientos.

Motricidad fina

El Jardin de la Plaza



1.Armar la caja
  2. Usar una bandeja transparente o caja con tapa y luces
LED debajo.
  3. Colocar una capa fina de arena arriba y dibujar formas
con dedos o pinceles.

ACTIVIDADES 2 AÑOS
Cuentos para escuchar y mirar
Monigote en la arena
Laura Devetach

Caja de luz y arena
Inspirada en <Monigote en la arena=

Actividad inspirada en el cuento

¡¡VER ACTIVIDAD!!

https://www.youtube.com/watch?v=O_6r9JLJmKc
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/15yzBsjWKzYSX9vOmnHvvnjsYJpZhW89f


Masa nieve

Cuentos para escuchar y mirar
Don Fresquete
María Elena Walsh

Inspirada en <Don Fresquete=

Mezclar 2 t de maicena + 1 t de crema/ jabon blanco.
Jugar a modelar muñecos fríos, hacer huellas y <nevar= sobre
bandeja.
Tip: Guardar la masa en recipiente hermético; si se seca,
agregar unas gotas de agua.

¡¡VER ACTIVIDAD!!

https://www.youtube.com/watch?v=OjG6OVB6OLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjG6OVB6OLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjG6OVB6OLA
https://drive.google.com/file/d/1BZgXlTLCqb58TjJRndmq5MsJ9xY81rNQ/view


SEÑO SOFI 

¡¡VER VIDEO!!
SALA DE 1 Y 2 AÑOS

https://drive.google.com/file/d/1E1-XpDhDUF0HiiePUkg0di1QNSVlW5Yd/view?usp=sharing


� Caja de cartón (puede ser de zapatos)
� Lanas, papeles de colores, telas viejas
� Temperas, crayones o fibras.
� Pegamento, tijera con punta redonda para que las lunitas puedan
cortar.
� Figuras recortadas (pueden ser de revistas)

ACTIVIDADES 3 AÑOS
PROPUESTAS PARA REALIZAR EN FAMILIA 

<MI CASITA DE INVIERNO=

Materiales (económicos y fáciles de conseguir):

1. Preparar el espacio: Elegir un lugar cómodo (mesa o piso).
2. Transformar la caja en una casita: Cortar ventanas y una puerta (con
ayuda del adulto). Pintarla o decorarla por fuera con papel, colores, lanas,
etc.
3. Decorar el interior: representar el espacio de la casa, cuarto, living,
cocina etc. el que más me guste.
4. Poner muñequitos o figuras adentro: Puede usarse lo que tengan en casa
o crear personajes con papel, fotos o cartón.
5. Inventar una historia: La familia puede inventar una historia sobre quién
vive en la casita y qué hacen en el invierno

El Jardin de la Plaza
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Pueden hacer cubitos con pequeños juguetes adentro y jugar a
<liberarlos=
derritiendo el hielo con agua tibia

¿QUIÉN ES QUIÉN EN MI FAMILIA?
¿Qué se necesita?

Mostrar una foto por vez.
El niño/a dice (o el adulto ayuda a decir) quién es.
Luego se cuenta algo de esa persona:
<¿Qué te gusta hacer con la abuela?=
<¿Cómo se llama tu prima? ¿Dónde vive el tío?=

Fotos impresas o digitales de personas significativas: mamá, papá,
hermanos/as, abuelos/as, tíos/as, primos/as, incluso mascotas.

Opcional: cartón, pegamento y tijera para hacer tarjetas si son
impresas

Juego

<ACTIVIDAD DE CIENCIAS=

Con Hielo

El Jardin de la Plaza



ACTIVIDADES 4 AÑOS
La Niña Olvidadiza

El Jardin de la Plaza

Ana Maria Shua

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18QUofOWgz5Oh1EeVCpwhRRrhLViKy7Mf
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18QUofOWgz5Oh1EeVCpwhRRrhLViKy7Mf


La Tortilla de Papas 
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Sandra Siemens

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18QUofOWgz5Oh1EeVCpwhRRrhLViKy7Mf


Juego Fondo del Mar

El Jardin de la Plaza

Por la seño Moni
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Bombero Voluntario

ACTIVIDADES 5 AÑOS
¡A cantar y a moverse!

Los Raviolis

Propuesta de Juego
Imitar con movimientos las acciones del bombero. Hacer una
manguera con soga.

https://www.youtube.com/watch?v=8gudd1rNfVk
https://www.youtube.com/watch?v=8gudd1rNfVk


Propuesta de Juego
Hacer pasos de felino por la casa; crear garras con cartón.

Idea extra: grabar un mini‑videoclip familiar y enviarlo al grupo de la sala.

El yaguareté
Pim Pau

¡A cantar y a moverse!

El Jardin de la Plaza

https://www.youtube.com/watch?v=R2LQ4lplITs
https://www.youtube.com/watch?v=R2LQ4lplITs


Un compilado de cortos animados que
muestran las aventuras de insectos y
bichitos

Cine en casa
Minúsculos

Un compilado de cortos animados que muestran
las aventuras de insectos y bichitos.

Actividad:
Después de ver cada corto, elegir un insecto y dibujarlo con colores brillantes.
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https://www.youtube.com/watch?v=BCBAI-gv2zI
https://www.youtube.com/watch?v=BCBAI-gv2zI


Actividad:
Elegir un animal, escuchar su canción y buscar dónde vive en
un mapa de Argentina.
Crear un antifaz del animal con cartulina y elástico.

Historias desde la selva
Cuentos de la Selva – Grupo Libertablas

Canciones descargables sobre animales autóctonos.

www.libertablas.org
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https://www.libertablas.org/obras.php?obraid=7
https://www.libertablas.org/obras.php?obraid=7


Salidas para explorar
Casa Museo de María Elena Walsh

Dirección y horarios en @casa.mew
Talleres de canciones y poesía para peques.

¡Foto con un dinosaurio gigante!
Réplica del Patagotitan Mayorum – Parque Carlos Thays
(Av. Del Libertador y Callao)
Hasta el 31/8 
8 a 22 h
 Entrada libre.



Rincón creativo
Vacaciones + tijeras + pegamento = magia

Fondos de color: pintar hojas con témpera y técnica
de arrastre.
Collage biodiverso: recortar formas y armar animales
imaginarios.

¡Felices vacaciones!
Jugar es algo muy serio.

Nos reencontramos en agosto con muchas historias para contar.

El Jardin de la Plaza



SEÑO SOFI 

¡¡VER VIDEO!!
SALA DE 3, 4 Y 5 AÑOS

https://drive.google.com/file/d/1GIjHZfciy5vUjKjVB0zVhLImsAEkzChp/view
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https://turismo.buenosaires.gob.ar/es/article/imagina-bocha
https://palaciolibertad.gob.ar/ninez/
https://turismo.buenosaires.gob.ar/es/article/imagina-bocha


https://blowup-experience.com/
https://buenosaires.gob.ar/cultura/usina-del-arte/vacaciones-de-invierno-en-la-usina-del-arte


https://bairessecreta.com/musicales-infantiles-vacaciones-invierno/
https://bairessecreta.com/plazas-juegos-renovados-buenos-aires/


https://panel.alternativateatral.com/obra95882-la-sinfonia-de-los-juguetes?utm_medium=paid&utm_source=ig&utm_id=6864749955980&utm_content=6864749959380&utm_term=6864749957180&utm_campaign=6864749955980&fbclid=PAQ0xDSwLhRVFleHRuA2FlbQEwAGFkaWQAAAY-Uv_tbAGnLofk4GOw7GAJdrTFcRPkn_gqVBsrwssL8qVpgsmCnWyt4awCDGyvBP0HZ7o_aem_XIG8qUJnDM52K87MRXvzzA
https://panel.alternativateatral.com/obra95882-la-sinfonia-de-los-juguetes?utm_medium=paid&utm_source=ig&utm_id=6864749955980&utm_content=6864749959380&utm_term=6864749957180&utm_campaign=6864749955980&fbclid=PAQ0xDSwLhRVFleHRuA2FlbQEwAGFkaWQAAAY-Uv_tbAGnLofk4GOw7GAJdrTFcRPkn_gqVBsrwssL8qVpgsmCnWyt4awCDGyvBP0HZ7o_aem_XIG8qUJnDM52K87MRXvzzA


https://entradas.cckonex.org/event/el-cascanueces?fbclid=IwY2xjawLh-1FleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFOM1Q1dHc3SmpMM0loNnNYAR4keY6S2SD0IWJrMEXXI7uKKvUS3U70DRtO9i4tmltcvqdYJkaJM1ngZrMBYA_aem_1jBCyR64laBN5ojy8MSZSQ
https://teatrocolon.org.ar/categoria-produccion/colon-para-ninos/
https://entradas.cckonex.org/event/el-cascanueces?fbclid=IwY2xjawLh-1FleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFOM1Q1dHc3SmpMM0loNnNYAR4keY6S2SD0IWJrMEXXI7uKKvUS3U70DRtO9i4tmltcvqdYJkaJM1ngZrMBYA_aem_1jBCyR64laBN5ojy8MSZSQ
https://entradas.cckonex.org/event/el-cascanueces?fbclid=IwY2xjawLh-1FleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFOM1Q1dHc3SmpMM0loNnNYAR4keY6S2SD0IWJrMEXXI7uKKvUS3U70DRtO9i4tmltcvqdYJkaJM1ngZrMBYA_aem_1jBCyR64laBN5ojy8MSZSQ
https://teatrocolon.org.ar/categoria-produccion/colon-para-ninos/
https://teatrocolon.org.ar/categoria-produccion/colon-para-ninos/




¡¡VOLVEMOS EL LUNES 4
DE AGOSTO!!

El Jardin de la PlazaJulio 2025


